
 

 

 

 

 

 

 

じゅんびするもの      

●新聞紙
しんぶんし

 

●ペン（えんぴつでも、クレヨンでも、かければOK） 

●かご もしくは箱
はこ

 ※人数分
にんずうぶん

（できれば同
おな

じ大
おお

きさ） 

●あればタイマー（なければ、だれかに数
かぞ

えてもらおう！） 

 

 

あそびかた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちでENJOY
え ん じ ょ い

♪ 第
だ い

５弾
だ ん

 ～新聞紙
し ん ぶ ん し

であそぼう～ 

きっとおうちにある新聞紙
し ん ぶ ん し

。 

ただ捨
す

ててしまうのでは、もったいない！ 

新聞紙
し ん ぶ ん し

でかんたんに たのしめるあそびを、 

５つしょうかいします★ 

おうちでやってみてね♪ 

１．タイマーをセット（おすすめは、１分
ぷん

） 

２．よーいスタートで、しんぶんをびりびり 

  ちぎりかたは、しゃしんをみてね！ 

３． 時間内
じ か ん な い

に、だれが１番
ばん

長
なが

くつなげて ちぎれるかな？ 

※とちゅうで切
き

れてしまったら、またやりなおしだよ！ 

１．新聞紙
し ん ぶ ん し

を１人
ひとり

１枚
まい

、ペンを１人
ひとり

１本
ぽん

じゅんびしよう 

２．タイマーをセット（おすすめは、２分
ふん

） 

３．すきなひらがなを一つ選
えら

ぼう！たとえば「は」 

４．よーいスタートで、３で選
えら

んだひらがなを 

  新聞紙
し ん ぶ ん し

の中
なか

から探
さが

すよ！ 

みつけたら、ペンでまるをつけよう！ 

５．時間内
じ か ん な い

にだれが多
おお

くさがせるかな？！ 

    ハンデがほしいとき 

     ・カタカナも OK 

     ・「゛」も OK  など 

 

 

１．新聞紙
し ん ぶ ん し

を１人
ひとり

１枚
まい

じゅんびしよう 

２．新聞紙
し ん ぶ ん し

を広
ひろ

げて、 

そのうえに立
た

ちます 

３．ぜんいんで、じゃんけんをしよう 

４．まけた人
ひと

は、 

新聞紙
し ん ぶ ん し

を半分
はんぶん

に折
お

るよ！ 

５．３と４をくりかえして、 

さいしょに新聞紙
し ん ぶ ん し

に 

     乗
の

れなくなった人
ひと

が負
ま

けです 

 
１．新聞紙

し ん ぶ ん し

をくしゃくしゃに丸
まる

めて玉
たま

を作
つ く

ろう 

  ※ひとり１０こくらい 

２．位置
い ち

につこう！ 

３．よーいスタートで、それぞれ玉
たま

をなげるよ 

４．だれが多
おお

くかごに入
い

れられるかな？！ 

   ハンデがほしいとき 

   ・少
すこ

しかごに近
ちか

づいてもOK など 

 

 

１． つくえ、いす、ダンボールなどをつなげよう 

２． 新聞紙
し ん ぶ ん し

でおおうと、中が見えない「ひみつきち」に 

なるよ！じぶんだけの「ひみつきち」をつくろう！ 

 

 

 

なげて 

いれよう！ 


