
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備するもの          中に入れるもの（例）      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

作り方 

１．チャック袋１つに保冷剤を入れ、そのあと中に入れるものを入れます      ２．チャック袋の四辺を  

               ビニールテープで留めます 

                         

                         

 

              

 

  

 

                               

 

 

３．２を、もうひとつのチャック袋に入れます 

      

 

 

 

 

 

 

 

チャックを閉めたら 

これは外して OK！ 

おうちで ENJOY♪  第７弾 

～手作り♡センサリートイ～ 

今回は、特に乳幼児が楽しめる手作りおもちゃを紹介します！ 

おうちにあるもので簡単にできますので、ぜひ作ってみてね♪ 

センサリートイってなあに？ 

触覚、視覚、聴覚を刺激する知育おもちゃです。赤ちゃんが楽しみながら、 

感性を育てるおもちゃとして、インスタグラムなどでも話題になりました。 

チャック袋×２ 

（好きな大きさ） 

溶けた保冷剤 

ビニールテープ×１ 

基本的になんでも OK！ 
好きな飾りを入れよう★ 
※尖ったものなど、袋が破れやすいものは 
避けてください★モールの針金は曲げてね！ 

ストローや 
ビニタイは 
短くしておこう！ 

モール          ぼんてん 
    ストロー      
        ビーズ  
 ビニタイ 
 
 
          
        スパンコール  
 
              タフロープ 
   おもちゃ 
           ボタン 

※保冷剤の量は 
 チャック袋のサイズ 
によります。 
ｓサイズ＝３つくらい 

こんな感じで、触るとプニプニ♪ 

見ても楽しめる手作りおもちゃです。 

★さわって★ 

★見て★ 

いろんな感覚・感性を刺激！ 

Mサイズ Sサイズ 


